Terugdringen van onhoffelijk gedrag

(n.a.v. opiniestuk van Rob Stravers)

Onhoffelijk gedrag:
Een combinatie van gedrag en ermee omgaan.

Als een bepaalde houding of opmerking het genoegen in het spel verstoort, is dat een
overtreding van spelregel 74A.

Niets menselijks is ons bridgers vreemd, dus ook onhoffelijk gedrag niet.
Helemaal uitroeien is daarom een utopie.
Onhoffelijk gedrag terugdringen, moet echter wel mogelijk zijn.

Overtredingen als: verzaken, voor de beurt (bij)spelen, onvoldoende biedingen en andere zonder
opzet gemaakte vergissingen, worden door de arbiter rechtgezet volgens de spelregels. En dat is
een uitstekende zaak.

Maar...

als een speler zijn partner afsnauwt, ongevraagd vervelend commentaar geeft, na een
(vermeende) onregelmatigheid, tafelgenoten negeert of beschuldigt van vals spel of onethisch
gedrag, of op andere wijze het genoegen van het spel verstoort, wordt een dergelijke
onhoffelijke houding vaak zonder enige consequentie geaccepteerd, of afgedaan met iets als:
‘Even dimmen’, of: ‘Kan het ijets rustiger?’

Gedrag dat het genoegen aan het spel ernstig kan verstoren, krijgt in de meeste gevallen alle
ruimte, ondanks dat onhoffelijk gedrag een regelrechte overtreding is van artikel 74A.

Als we het er met z’'n allen over eens zijn dat onhoffelijk gedrag moet worden teruggedrongen,
ontstaat de volgende vraag:
Hoe kunnen we onhoffelijk gedrag het beste terugdringen?

Algemeen wordt onhoffelijk gedrag als lastig ervaren, waarbij door sommigen wordt opgemerkt
dat het ervaren van hoffelijkheid een persoonlijke beleving is, die per individu kan verschillen.

Stoppen van onhoffelijkheid

De spelregels zijn duidelijk over wat onder onhoffelijkheid wordt verstaan. Gedrag waardoor de
tafelgenoten zich ongemakkelijk voelen of het plezier in het spel verstoort.

Onhoffelijkheid is daarom een uiterst zware overtreding; per slot van rekening komen alle
tafelgenoten in de eerste plaats voor hun plezier.
Reden genoeg om onhoffelijk gedrag te stoppen en, nog liever, te voorkomen.



Uitgangspunten

Onhoffelijke mensen bestaan niet
Laten we vooropstellen, dat onhoffelijke mensen niet bestaan. Een mens is per definitie niet
onhoffelijk. Wel kan een mens onhoffelijk gedrag vertonen; en dat is precies wat wij willen
stoppen.

Geen bridger gedraagt zich bewust onhoffelijk
Als het gedrag van een bridger onhoffelijk overkomt, mogen we ervan uitgaan dat deze bridger
zich dat niet of onvoldoende realiseert. En helemaal niet dat hij bewust het plezier van zijn
tafelgenoten verstoort.

Wat maakt gedrag onhoffelijk?
Het antwoord op deze vraag bewijst hoezeer deze overtreding afwijkt van alle andere spelregels.
Onhoffelijk gedrag is een combinatie van specifiek gedrag én het gevoel dat een bepaalde
opmerking of houding oproept.
Wat voor de een niet onhoffelijk voelt, kan door een ander als uiterst grof worden ervaren.
Overtreding van artikel 74A is dus afhankelijk van wat houding en/of woorden met een
tafelgenoot doet.

Conclusie: elke speler moet rekening houden met zijn drie tafelgenoten.

Een schuine mop vertellen is geen overtreding als de drie tafelgenoten die waarderen.

Is er ook maar één tafelgenoot die zich daar ongemakkelijk door voelt, dan is er sprake van
overtreding.

Datzelfde kan gelden voor uitspraken over politiek, geloof en andere onderwerpen die gevoelig
kunnen liggen.

Dat betekent dat je in een conversatie goed op je tafelgenoten moet letten om te voorkomen dat
ze zich ongemakkelijk voelen.

Als je een leuke mop wilt vertellen of een uitspraak wilt doen waarvan je kunt vermoeden dat
niet al je luisteraars zich daar prettig bij kunnen voelen, vertel je die niet.

Als speler omgaan met onhoffelijkheid
Misschien zie je bij het lezen van deze kop meteen gezichten van verschillende tegenstanders de
revue passeren.
Om het gezelschap helemaal compleet te maken, ook jij en/of je bridge- en levenspartner
kunnen zich schuldig maken aan onhoffelijk gedrag.

Je eigen partner helpen in zijn/haar hoffelijke rol
Als je partner met enige regelmaat over de hoffelijke schreef gaat, is het goed om daar een keer
samen over te praten. Wat daarbij kan helpen is om voor te stellen met elkaar kritisch te kijken
naar hoe hoffelijk jullie (!) je aan de bridgetafel gedragen.
Daarbij kun je een paar situaties noemen die je hoffelijke kwaliteiten gemakkelijk op de proef
kunnen stellen, zoals:

. Tegenstanders die een zaaltop halen door de minst kansrijke speelwijze en zich daar heel
trots over uitlaten.

° Bied- of speelfout van de eigen partner.

° Omgaan met bied- of speelfout van een tegenstander.

. Andere situaties die jou of je partner gemakkelijk uit de hoffelijke rol halen.



Spreek af hoe je elkaar helpt als één van jullie de hoffelijkheidgrens dreigt te overschrijden.
Dat kan al met een korte opmerking als: ‘Ga je nog wat leuks doen het komend weekend?

Jezelf in je hoffelijke rol helpen
Het scheelt al een flinke slok op een borrel als je beseft dat je gedrag niet altijd even hoffelijk is.
Je weet dan immers ook wat anders moet.
Het standaardadvies is: ga ervan uit dat je partner doet wat hij kan; dat kan al een berg irritatie
voorkomen. En als je daarbij bedenkt dat met elk teken van kritiek of teleurstelling de
onzekerheid van je partner zal toenemen, zou je kunnen vaststellen dat de minder sterke acties
weleens te maken kunnen hebben met jouw reacties daarop.
Daarnaast kunnen je tegenstanders door jouw gedrag naar je partner geirriteerd raken en
daardoor onhoffelijk worden.
Stem dus met je partner af wat voor beiden de meest aangename manier is om vermeende
fouten te bespreken. Uiteraard moet dat een vorm zijn waaraan de tegenstanders zich niet
kunnen storen.

Heb je werkelijk geen idee of je wel hoffelijk overkomt, dan kun je daar gemakkelijk
achterkomen. Alles valt en staat immers met het gevoel van je tafelgenoten. Als die duidelijk
genoegen beleven aan het spel, kan er met jouw houding niets mis zijn.

De eerste reactie op onhoffelijk gedrag
Twee spelers geven aan dat ze de bridgetafel zullen verlaten na grof gedrag.
Niet doen!
Vooral omdat je daarmee jezelf te kort doet.
Als je door grof gedrag dichtslaat en het liefst de tafel verlaat, vraag dan meteen naar de arbiter.
Als er moet worden opgestapt, moet dat wel de juiste persoon zijn.

Als bestuur omgaan met onhoffelijk gedrag

Noodzakelijk
Hoffelijk gedrag maakt bridge spelen aangenaam. En dat maakt dit gedrag uiterst belangrijk voor
het voortbestaan van een club. Onhoffelijk gedrag chronisch tolereren heeft tot gevolg dat juist
de aangenaamste clubleden, het cement tussen de bouwstenen, het snelst de club zullen
verlaten.

Ruimte voor de club
Als club is er alle ruimte om te bepalen met welke middelen je onhoffelijkheid bestrijdt.

Het bestuur van B-Entree neemt zich voor een protocol op te stellen hoe om te gaan met
onhoffelijk gedrag en welke middelen daarvoor kunnen worden ingezet.
Dit protocol wordt ter bekrachtiging voorgelegd aan de ALV.



